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QVAESTIO MEDICA MATVTINIS ACITANDA DISPV- 

TATI O NIB VS , IN SCHOLIS MEDICO RVM, DIE IO VIS XXVII. FEBRVARII, MA GISTRO 

IACOBO COVSINOT D O CIO RE MEDICO MODERATORE. 

An plenm dUta fecurior ? 

T extrema gaudij Iudus occupat, fie extremum vitas mjrs: ilia inclufo intus ccelcfti calorc,quiin animalibus viget zoophvtisJmo 
&ftirpibus nititur,conuftit:fcruaturhuius folius bcneficio alimentumanalogum,aliWntrarium,forteanvenenum viuens trahit, 
imrnutat, conhcit, aflirmlat, lllo nutritur, vegetat. Atqievt prefenti calore flat effulgetquevita;fic illo abfentecadit &extinguitur, 
itatimque mors aduemt, nature terror & hoftis. Pcrirertamen & cito in tenues auras euanefeeret vit£ fons Sc dator, nifi a:thereus illc 
ros oleofus & pingms, viiuque imperceptibilis,inparmm fimilariumfubftantiaminfertus eum fuo lentore aleret,&ab interim vin- 
dicarct:vnde ille quail vit«efabcr &opifex;ifte iilius aftospaterquenutritius,& caufa tw /wyeQJvrnt >1 

I N N A r TVM er p° jjviaente,tam quod,quansin quo vita; principium,innatum Sc eiufdem vita; defiderium. Vnde homo 
\ ab iplq ortu aMsMtKw velcitur, bibit, confict, excernit, familiare appetit, caeteraq. nutritionis exercet Sc obitmunia, qui- 
| bus vitamjcoeleftc lllud benign* parentis minus, tucatur, quod affumpto per os Sc gulam conuenientes tritafq. vias rimo 
r r & mluetas,anum, nares,totamque cutim, f?d prccipue vmbilico geftantis fuperpohtam,perficit alimento: fine quo quis 
bene lenlatus vitam vltraleptimum adfummum vndefimum diem prorogaripoffepronunciet? fie primigenia ilia Sc innataab or¬ 
tu humiditas raciie diffipabilis,nuilaquearteinperpetuam proroganda,aduentitia indiget farturajideoque nouum,frequcns,fami- 
liare, hmile exhibendum pabulum, netam cito abingmito calore exhauriatur. 

INC neccffarium ad vitam alimentum,red in illo exhibendo,Deusbone! quotc©nditiones?quotleges?'quantitatis & qualitatis fer- 
uanda ratio & menfura,*tatis, temperanjend, tempeftajis, fexus, regionis,cofuetudinis.At preomnibus maxima eft fanitatis,autmor- 
bipr^rqgatiua^i^illa craffipr^,pIenior|iiyft^enuibr, pircior fetuanda.Ide* verb morborum & morbi temporum & nature *ero- 

QjL ibu ? omDib usfua proportio & tonus,quern vlcracitraqjnequit confiftereredum. Nam 
in tenui vidu,vt inplemore,vtrobiquc deiinquitur.Aciborumcopiofiorefarragineimpediunturmorborum : fedab 

media minim in modum ^griVires'labefadantur& exoluuntur. 

|b illislegibus varii introdudi funt cibi affumendi tamab*gris quam afanis diorifmi.Nonnulli pIeniore,alij tenuiorein- 
|digentdi*ta.Meridionalisplag*accol*feptecrionaIibus inediamfacilius ferunt: state feruidiores exfuccis fenibus&mu- 
J heribus viri ,vt melacholici pituicofis voracioresrquibuspinguis aqualiculus propenfo fexquipede extat,gracilibus minus 
famelici.Contra verb hyemali tempore, c 5 uo ventres calidiores, quam verno (quo prudens efuriales ferias indixit Ecclefiaj 
copiolioris cibi neceflitas.Ab iifdem legibus, pro variadista ,ciborum tcmperie,tenuitate,craffitie,vtendimodo,coIoris,tempera- 
menti, Sc morum diuerfitas: nam viuidiorecutis 'colore decorantur,ftatura proceriore, corpore magis carnofo ornantur, tempera- 
mento item magis ad calorem incIinante,moribus Sc dulcioribus Schumanioribus : contra verb colore fubnigro, tempe¬ 
rament© melancholico, folitudinarij,& moribus amarulentioribus^oflTja^ pnediti confpiciuntur. r 

E C^ aliunde periculi Sc fecuritatis morborum differentia: periculofi a plenitudine; periculofiores ab inanitione, hinc «e 7 #gec. ^ 
w Nam Sc aquaaliquo inter alimenta numcro reponenda,panislotus. Sc cremor hordei, Sc Hippocratis ptiffana Sc 
pftces faxatiles,Sifrudushorarij, Sc vinum oligophoruna in tenui vidu plus minus numerabuntur;Imd& carnium leuiter clixarum 
iufcula,ipiaque gelatina nobisfeptentrionalibus largion viduiaffuetis,qu^e Sc Emilia chronicis affedionibus,imo ’& acutis,primis 
morbi temporibus plenius conccdentur. Contra verdparcior in ftatu,aut accedente cryfi,tum naturamorbi excretionemfatagcntc: 
aegris diaeta preferibetur. Quamuis Sc tum,5c toto morbi decurfu,fecurius fit aegrum pleniore vidu alere,quam in tenui vidu aliquod 
erratum commififfe, 

- Ergo pteniordiMa fecurior. 
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